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DIE NATÜRLICHE 
ALTERNATIVE

VOM PIONIER 
DER MIKROBIOLOGISCHEN THERAPIE



PARODOLIUM®

DIE NATÜRLICHE LÖSUNG DER MUNDSPÜLUNG

Sichtbare Beläge
und bakterieller Biofilm

Für viele steht der kräftige Biss in den Apfel für Gesundheit. 
Doch was tun, wenn bei jedem Biss das Zahnfleisch blutet 
oder gar Zahnausfall droht? 

In unserer Mundhöhle leben mindestens 500 Bakterienarten, 
doch nur ganz wenige können für das Zahnfleisch gefährlich
werden. Vermehren sie sich, können sie eine Entzündung aus-
lösen und unbehandelt Zahnfleischbluten, einen Rückgang 
des Zahnbetts und sogar Zahnausfall verursachen. 

Betroffene können effektiv vorbeugen 

Eine gründliche Mundhygiene ist die wichtigste Vorsorge 
für gesunde Zähne und gesundes Zahn�eisch. Doch alles
Zähneputzen ist vergebens, wenn sich erst einmal die
„falschen“ Bakterien angesiedelt haben. 

Ätherische Öle können die tägliche Zahnreinigung
zu Hause und die Zahnsteinentfernung beim Zahnarzt 
effektiv unterstützen: 

   Ätherische Öle wirken antibakteriell. 
Besonders Lemongrasöl beseitigt schädliche 
Bakterien sehr effektiv. Auch Thymianöl hemmt 
Entzündungen und das Wachstum unerwünschter 
Bakterien. Wirkstoffe, die das Zahn�eisch zusätzlich 
schützen, sind in Rosmarinöl vorhanden.

Mehr als 80% der über 
35-Jährigen leiden an 
Parodontose. Ursache 
sind bakterielle Zahn-
beläge, auch Plaques 
genannt. 

Plaque

Biofilm



Parodolium® ist eine hochwirksame Mischung aus antibakteriell wirkenden 
ätherischen Ölen zum Zweck der Mundspülung: als ergänzende, tägliche 
Maßnahme bei häu�g auftretendem Zahn�eischbluten und zur begleitenden 
Behandlung bei einer Parodontitis-Therapie.

PARODOLIUM®

FÜR STARKE ZÄHNE UND GESUNDES ZAHNFLEISCH

Eine klinische Studie* zeigt:

Ätherische Öle tragen dazu bei, 
bakterielle Zahnbeläge und Zahn-
�eischbluten bei Parodontose 
zu verringern. 

  Die Untersuchungsgruppe, die 
zusätzlich zum Zähneputzen
auch Parodolium® nutzte, hatte 
bessere Parodontose-Werte, 
weniger Zahn�eischbluten und 
weniger bakterielle Plaques.

Mit Parodolium® können Betrof-
fene ihre Parodontose-Behandlung
gezielt unterstützen und Symp-
tome wie Zahn�eischbluten und 
Mundgeruch mindern.

Regelmäßige Zahn- und Mund-

hygiene wirkt sich nicht nur positiv

auf Mund und Zahnbett aus, 

sondern der gesamte Körper wird 

entlastet, wenn die bakteriellen 

Entzündungsherde im Mundraum 

bekämpft werden. 

 nutzte, hatte 

weniger Zahn�eischbluten und 

*Azad MF et al. BMC Complement Altern Med. 2016; 16: 171.



ENTHÄLT NATÜRLICHES ÄTHERISCHES
LEMONGRAS-, THYMIAN- UND ROSMARINÖL

   Zur unterstützenden Anwendung 
bei Parodontitis und Aufrechterhaltung 
einer intakten Mundflora

Die in Parodolium® enthaltenen ätherischen 
Öle wirken sich bei täglich zweimaliger
Anwendung positiv auf das Zahn�eisch und 
die Mund�ora aus. 

Durch die ätherischen Öle können bestimmte
Bakterien verringert werden, die Mundschleim-
haut wird gep�egt und so üblem Mundgeruch 
entgegengewirkt.

Lösen Sie 5 Tropfen Parodolium®-Mundspülung 
in einem Glas Wasser (ca. 200 ml) auf und spülen
Sie den Mund damit etwa 60 Sekunden lang. 
Ziehen Sie die Lösung dabei durch die Zahn-
zwischenräume. Wir empfehlen die Anwendung 
morgens und abends zu Ihrer gewohnten 
Mundhygiene. Bitte schlucken Sie die Mund-
spülung nicht herunter!

  

LEMON-

GRAS GRAS 

THY-

MIAN MIAN 

ROS-

MARIN MARIN 

Parodolium® ist frei 
von Alkohol, schmeckt 
nicht scharf und sorgt 
durch die ätherischen 
Öle für ein angenehm 
frisches Mundgefühl. 



Das ätherische Lemon-
grasöl beeinträchtigt den
Stoffwechsel der Bakterien
und sorgt somit dafür, 
dass sich diese nicht 
weiter ausbreiten können. 
Es wirkt antibakteriell
und tötet vorhandene 
Keime ab.

Das Thymianöl hemmt 
das Wachstum der 
schädlichen Bakterien 
und verhindert somit, 
dass sich eine Infektion 
weiter ausbreitet.

Das Rosmarinöl wirkt
entzündungshemmend 
und entfernt freiwerden-
de Radikale bei Entzün-
dungen. Darüber hinaus 
regt es auch die Wund-
heilung an.

Wie wirken ätherische Öle in der Mundhöhle? 

  Wir wissen, dass ätherische Öle aufgrund ihrer kleinen, molekularen
Wirkstruktur sehr schnell in die Schleimhaut eindringen können, um
dort ihre Wirkung zu entfalten. Wir erreichen damit eine zeitlich begrenzte, 
lokal hochwirksame Keimreduktion in der Mundhöhle. 

  Nebenwirkungen wie Verfärbungen der Schleimhaut oder der Zähne
konnten auch bei längerer Anwendung nicht festgestellt werden. 
Ebenfalls wurden kaum negative Beobachtungen über Geschmacks-
veränderungen im Mund mitgeteilt. 

  Ätherische Öle können in der unterstützenden Parodontitistherapie
einen festen Platz einnehmen. Sie unterstützen lokal die Verringerung
der Keimzahl der pathogenen (schädlichen) Bakterien und beein�ussen 
positiv das Mundmilieu. Damit entziehen sie den pathogenen Bakterien
die Lebensgrundlage.
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PARODOLIUM® –  DIE NATÜRLICHE LÖSUNG DER MUNDSPÜLUNG

  Für Erwachsene und Kinder ab 
6 Jahre geeignet, wenn sie das 
Mundspülen beherrschen

  Handliche, kleine Glasflasche

  Hohe Ergiebigkeit

PZN: 10110557

    Parodolium® besteht aus drei 
verschiedenen ätherischen 
Ölen, Wasser, Xylitol und einem 
Emulgator. 

Antibakteriell und antientzündlich

Alkoholfrei und antibiotikafrei

bei Zahnfleischbluten und Parodontitis
DIE NATÜRLICHE ALTERNATIVE

SymbioPharm GmbH
Auf den Lüppen 10 | 35745 Herborn | Tel.: 02772 981-300 
Fax: 02772 981-301 | www.symbiopharm.dePa
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